Broschiire

Moringa Oleifera

- Verlag: Das Neue Licht Verlag/Jim Humble Verlag -

- Leo Koehof



Broschiire

Moringa Oleifera

Copyright © 2010 — Verlag: Das Neue Licht/Sanleaf Europe GmbH

Das Neue Licht

Postbus 276, 5900 AG Venlo
www.DasNeuelicht.com
www.JimHumbleVerlag.com

Lay out: Leo Koehof
Autor: Leo Koehof
Fotos: Jim Humble Verlag

Weitere Veroffentlichungen

Biicher:

MMS und Moringa Oleifera in Mozambique — Betti’s neue Hoffnung. Band 1
MMS und Moringa Oleifera in Mozambique — Mit Jim Humble in Afrika. Band 2
Jim Humble in Europa. Vortrdge von Jim Humble mit neue Anleitungen

Jim Humbles MMS Mission — Genesis 11

Broschiiren:

Jiaogulan — Kraut der Unsterblichkeit

Quellsalz aus Portugal — Das europiische Himalaya-Salz

Reishi — Ein Gesundheitselixier fiir Kaiser und Konige

Moringa Oleifera — Die neue Nahrung des 21¢ Jahrhunderts heift.......

Die Vervielfaltigung und/oder (digitale) Speicherung von Teilen dieser Ausgabe bzw. deren Verdffentli-
chung durch Druck, Mikrofilm, Bildaufnahmen oder auf sonstige Weise, sei es chemisch, elektronisch oder
mechanisch, bedarf immer der vorherigen, schriftlichen und ausdriicklichen Zustimmung des Verlegers.


www.DasNeuelicht.com
www.JimHumbleVerlag.com

Man kann mit wenigen Wor-
ten vermitteln, was Moringa
Oleifera ist und was Moringa
Oleifera fiir die gesamte
Menschheit bedeutet — er ist
ein Wunderbaum!

Nun beruht die Existenz des
Moringa Oleifera-Baumes nicht auf ein Wunder,
sondern auf die konkrete Tatsache, dass Morin-
ga ein Baum ist, der, dort wo er wichst, ein
Segen fiir die Menschen bringt.

In dieser Broschiire habe ich in Kiirze zusam-
mengefasst, was der Moringa Oleifera an Eigen-
schaften in sich trégt.

Weitere Information tber die Produkte konnen
Sie anfordern bei:

Info@JimHumbleVerlag.com
Tel: 02681-950595
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Moringa oleifera onthilt

die Vitamine:
A, B,Bl1,B2,B3,C,D,E, K, P.

die Mineralstoffe: Calcium, Phosphor,
Magnesium, Natrium, Kalium, Eisen,
Mangan, Zink, Kupfer und Selen.

die essentiellen Aminosduren: Leucin,
Isoleucin, Lysin, Methionin, Phenylalanin,
Threonin, Tryptophan und Valin.

die nicht essentiellen Aminosduren
Thyrosin, Cystin, Cystein, Histidin,
Serin, Glutaminsédure, Aspartat, As-
paraginsdure, Prolin, Glyzin, Alanin
und Arginin.

Alle enthaltenen Vitalstoffe wirken synergistisch, wie z.B. Selen als ein wichtiges Antioxidans, das jedoch
nur als solches wirken kann, wenn Vitamin E vorhanden ist. Moringa-Blétter enthalten beide Stoffe.

In einen Vergleich zwischen Moringa oleifera und 1058 Lebensmitteln schnitt Moringa in fast allen Bereichen
mit hoheren Anteilen an Vitalstoffen (Vitaminen, Mineralien, Aminosduren) ab. Sogar beim mineralstoff-
reichsten Getreide, der Hirse (2,0-3,5 g/100g), liegt Moringa mit 10,73 g/100 g weit vorne (Barta).





























































